CHEMOTECHNIQUE
DIAGNOSTICS

PATIENTINFORMATIONSBLAD

Anise alcohol
(A-037)

Ditt epikutantest (lapptest) visar att du ar allergisk mot Anise alcohol . Det ar viktigt att
du bekantar dig med den héar substansen och vidtar atgarder for att kunna undvika
kontakt med amnet.

Vad ar Anise alcohol och var féorekommer den?

Denna kemikalie ar en farglos till svagt gul vatska med en latt blommig doft som finns i
vaxten Pimpinella anisum. Den anvands i kosmetika, dofter, hudvard och produkter for
personvard. Mer forskning kan komma att visa att substansen forekommer i fler
produkter och inom andra anvandningsomraden.

Vilka andra namn har Anise alcohol ?

Denna substans har ett antal férekommande synonymer, bland annat:
4-methoxybenzyl alcohol, Anisyl Alcohol

DET HAR KAN DU GORA FOR ATT UNDERLATTA HANTERINGEN AV DIN
ALLERGI

« Bli medveten... las p& forpackningen. Var noggrann och las alltid innehallsforteckningen pa férpackningen.
Detta bor vara det forsta du gor varje gang du kdper en produkt. Tank pa att tillverkare ibland andrar innehallet
aven i redan etablerade produkter. Om du stoter pa fragor eller problem, kontakta din lakare eller apotek.

« Testa produkten fore anvandning. Om du kopt en produkt for forsta gangen bor du testa den pa ett litet
hudomrade for att se om en reaktion uppstar, innan den anvands pa storre omraden.

» Vid behov, uppmarksamma personer i din omgivning péa att du har en allergi. Detta galler till exempel nar
du besotker ditt apotek, din lakare, frisor, florist, veterinér, etc.

« Om din allergi ar arbetsrelaterad, meddela din arbetsgivare. Du bor forsoka finna orsaken till allergin och
vidta alla nodvandiga atgarder for att fortsattningsvis kunna undvika att utsattas for amnet i fraga.
Skyddsutrustning kan ge adekvat skydd, annars behover dina arbetsuppgifter ses 6ver. Bade du och din
arbetsgivare gynnas av att kallan till allergin utreds och tas bort.

» "Googla" det. Internet ar en utmarkt kalla till information om produkters olika ingredienser. Det gar att stka pa
sjalva produkten, pa foretagsnamnet och pa varje enskild kemikalie. Har finns forslag pa nagra anvandbara
lankar: www.nIm.nih.gov/pubs/factsheets/factsheets.html (U.S. Dept. of Health and Human Services;
alphabetic list)
www.nlm.nih.gov/pubs/factsheets/factsubj.html (U.S. Dept. of Health and Human Services; subject list)
www.cosmeticsinfo.org (Cosmetic Industry Category Ingredient Database)
www.whatsinsidescjohnson.com (information on all S.C. Johnson product ingredients)

Om du har ytterligare fragor eller bekymmer angéende din kontaktallergi, tveka inte att kontakta din lakare!



ANSVARSFRISKRIVNING: Trots att alla atgarder vidtagits for att sékerstilla att informationen i detta patientbrev &r korrekt kan
CHEMOTECHNIQUE MB DIAGNOSTICS AB inte forsékra dess sanningshalt, giltighet eller fullstandighet. Informationen héri ges
i upplysningssyfte och skall inte ersatta en lakares professionella asikt.
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